
آمادگي هاي مربوط به راديوگرافي ، سونوگرافي و ساير تستهاي تشخيصي 
 

آمادگي لازم نام تست رديف 

،كليه و مجاري  KUB  ،IVPراديوگرافي ساده شكم ، فقرات كمري ،  1
ادراري و مثانه  

ساعت قبل از انجام   12-8 عدد ، 2قرص بيزاكوديل 
جام ساعت قبل از ان 12-8 عدد ،  6قرص پانكراتين 

 

ساعت قبل از انجام راديولوژي ناشتا باشد   6بيمار حداقل راديو گرافي معده و اثني عشر  2
 

3  
اري و مثانه رمجاري اد ،سونوگرافي كليه ها 

  (يك بشقاب سوپ" ترجيحا)شب  7شام ساده ساعت  -1 

شربت سناگراف يا روغن كرچك  ميل شود ، شام  بعد از

  (.قاشق غذا خوري  4-3)

عدد قرص  2هر ساعت ، بعد از مصرف شربت -2

.  (عدد قرص دايمتيكون  10" كلا)دايمتيكون جويده شود 

 .مايعات آب و چايي باشد -3

تا صبح ناشتا مانده و با مثانه پر  جهت سونوگرافي  -4

.  مراجعه شود 

4  
 

كيسه صفرا و مجاري صفراوي   ،سونوگرافي كبد 

( يك بشقاب سوپ "ترجيحا)شب  7شام ساده ساعت  -1

شربت سناگراف يا روغن كرچك ميل شود ، بعد از  شام 

(. قاشق غذا خوري  4-3)

عدد قرص  2هر ساعت ،بعد از مصرف شربت   -2

.  (عدد قرص دايمتيكون  10" كلا)دايمتيكون جويده شود 

 .مايعات آب و چايي باشد -3

  .سونوگرافي تا انجامساعت   10-12ناشتا به مدت  -4

5  
 

كالرداپلر شرايين كليه ها 

( يك بشقاب سوپ "ترجيحا)شب  7شام ساده ساعت  -1

شربت سناگراف يا روغن كرچك ميل شود ، بعد از  شام 

(. قاشق غذا خوري  4-3)

عدد قرص  2هر ساعت ،بعد از مصرف شربت  -2

( . عدد قرص دايمتيكون  10" كلا)دايمتيكون جويده شود 

 .مايعات آب و چايي باشد -3

تا صبح ناشتا مانده و با مثانه پر  جهت سونوگرافي  -4
. مراجعه شود 

و ناشتا تا انجام  شام يك بشقاب سوپ معمولي ميل شودسونوگرافي كليه پيوندي   6
. سونوگرافي

. بايد مثانه بيمار پر باشد فقط رحم و ضمايم  –سونوگرافي مثانه  7

8 MRI  اران بي قرار ، در مورد بيم. آمادگي خاصي لازم نيست
. با واحد راديولوژي هماهنگي صورت گيرد " قبلا

. باشد Rate=60-70 قلب  گرافیسي تي آنژيو 9

 
10 
 

در سي تي اسكن هاي همراه . آمادگي خاصي لازم نيست  سي تي اسكن شكم و لگن 
با بخش سي تي " قبلا، وريدي يا با كنتراست خوراكي 

. هماهنگي شود گرافیآنژيو

( تصوير برداريواحد مسئول )بهروزي اردشير : بازبينی   تهيه و
 

 1396تابستان  –مرکز آموزشی درمانی و تحقيقاتی شهيد مدنی تبريز 


